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				SAT考试简介

				一 . SAT考试的定义

				SAT（赛达）全称Scholastic Assessment Test，中文名称为“学术能力评估测试”，由美国大学委员会（College Board）主办。SAT成绩是世界各国高中生申请美国名校学习及奖学金的重要参考。

				二 . SAT考试的作用

				有助于全面考查学生能力，其重要性相当于中国的高考，也是世界各国高中生申请进入美国名校学习能否被录取及能否得到奖学金的重要参考。

				三 . 考试项目

				SAT考试词汇量要求13000左右，难度系数：TOEFL＜SAT＜GRE。

				SAT I考试包括SAT I推理测验 (Reasoning Test) 和SAT II专项测验 (Subject Tests) 两个部分。考试时间为三小时四十五分钟，题型为选择题、填空题及写作，主要测验考生的阅读、数学、语法及写作能力，满分是2400分。

				SAT I考试分为十个部分（Sections）：第一部分总是25分钟的写作。最后一部分总是10分钟的语法题。其它六个25分钟和两个20分钟部分出现的前后顺序每张考卷可能各不相同。ETS的用意是避免考生相互帮助，或窥视。

				• 阅读部分

				阅读部分总共是70分钟，由两个25分钟和一个20分钟部分组成。分数是200分到800分。最低分是200分，最高分是800分。考试的内容是词汇阅读理解，整句的阅读理解，及段落的阅读理解。

				
					
						
								
								时　间

							
								
								考核内容

							
								
								考核方式

							
								
								分　数

							
						

						
								
								70分钟（分为两个25分钟和一个20分钟）

							
								
								阅读能力

							
								
								阅读理解、填空句子

							
								
								200-800

							
						

					
				

				


				• 数学部分

				数学部分总共是70分钟，由两个25分钟和一个20分钟部分组成。分数是200分到800分。最低分是200分，最高分是800分。考试的内容涵盖：数字及其运算、代数与函数、几何、统计、概率和数据分析。考试题目的方式是多项选择题和问答题（Five-choice，multiple- choice questions and student-produced responses）。
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								考核内容

							
								
								考核方式

							
								
								分　数

							
						

						
								
								70分钟（分为两个25分钟和一个20分钟）

							
								
								算数及应用题、代数及函数、几何及度量衡、数据分析、统计学及基础概率论

							
								
								多项选择题和问答题

							
								
								200-800

							
						

					
				

				


			

			
				• 写作部分

				写作部分总共是60分钟，由35分钟的多选题和25分钟短文部分组成。分数是200分到800分。最低分是200分，最高分是800分。35分钟是多选题；25分钟是学生短文的写作。考试的内容是语法、惯用法及写作。
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								考核内容

							
								
								考核方式

							
								
								分　数

							
						

						
								
								60分钟

							
								
								语法、习惯用法和写作能力

							
								
								多项选择题（35分钟）、写作（25分钟）

							
								
								200-800

							
						

					
				

				


				附加部分不计成绩 , 无法与其它正常部分区分，时间长度是25分钟。附加部分可以是除写作和10分钟的多选题之外的任意其它部分中的一项。最好不要猜测哪一部分是不计成绩的附加部分。因为，ETS会把附加部分和正常的部分设计得没有区别。

				SAT II( Subject Tests) 时间一小时，大部分为选择题，主要考察考生某一专业的知识。可选择的SAT II单科考试科目有数学、物理、化学、生物、外语 (包括汉语、日语、德语、法语、西班牙语) 等，学生应根据各专业和学校的要求报考。学员可到相关网站查询自己所报的学校和选择的专业是否要求考SAT II。考试分数：满分2400分。

				四. 考试时间（参考）

				SAT考试月份（中国）为1、5、6、10、11、12月，共6次。下面是由College Board网站公布的

				2012年SAT考试时间表（上半年）和报名截止日期，以及相应的最晚注册的日期。

				
					
						
								
								考试时间

							
								
								报名截止日期

							
								
								最晚注册

							
						

						
								
								1月28日

							
								
								12月30日

							
								
								1月13日

							
						

						
								
								3月10日

							
								
								2月10日

							
								
								2月24日

							
						

						
								
								5月5日

							
								
								4月6日

							
								
								4月20日

							
						

						
								
								6月2日

							
								
								5月8日

							
								
								5月22日

							
						

					
				

				


				注：2012年上半年的SAT考试中1月 /5月 /6月同时提供SAT Subject Test考试服务，也就是说大家如果想要参加SAT II考试，也可以在这几个日期进行报名。但是要记得，2012年上半年SAT考试时间虽然有4次，但考生不能同时报考SAT I和SAT II，需要分成两次。

				五. 考试费用（参考）

				1. SAT I：美国本土考试费用为$41.5。国际考生则需另付$22（即 $41.5+$22=$63.5）

				2. SAT II：美国本土考试费用$8+$16注册费=$24。国际考生需另付$22（即 $8+$22+$16=$46）

				考试有效期：两年

			

			
				网上报名http://www.collegeboard.org/。

				六. 考试地点

				SAT在中国大陆没有考点。大陆的考生如果想参加SAT考试，可选择香港、澳门、新加坡、韩国和马来西亚 (地点在网上报名时选择)。

				七. 拓展信息：

				一个考生可以参加多次SAT考试。1/3的美国学生参加两次或两次以上SAT考试。每所大学对于多次考试成绩态度不同，有的学校采用分科最高成绩组合，极少数采用平均值，也有的学校取最高的那次考试成绩。


				



			

	





			
				SAT考试报考指导

				一. SAT手把手报名流程

				第一步：输入http://www.collegeboard.org/进入界面，点击左下方的“Students”

				[image: SAT001.jpg]


				第二步：点击左边[image: SAT002.jpg]“Sign up”,（如图画红线部分），注册用户

				[image: SAT003.jpg]


				第三步：填写用户信息，填写完毕，点击“Submit”

				[image: SAT004.jpg]


			

			
				[image: SAT005.jpg]


				[image: SAT006.jpg]


				[image: SAT007.jpg]


				[image: SAT008.jpg]


				第四步：填写确认信息，（凡是标“*”号的内容为必填信息），填写完毕，点击“Submit”

				[image: SAT009.jpg]


			

			
				[image: SAT010.jpg]


				第五步：注册考试信息，点击“MY TESTS”，如图画红线部分，再点击“Register for the SAT”，如红线部分

				[image: SAT011.jpg]


				第六步：填写确认密码

				[image: SAT012.jpg]


				第七步：填写个人信息

			

			
				[image: SAT013.jpg]


				[image: SAT014.jpg]


				[image: SAT015.jpg]


				[image: SAT016.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

			

			
				[image: SAT018.jpg]


				[image: SAT019.jpg]


				[image: SAT021.jpg]


				[image: SAT022.jpg]


			

			
				[image: SAT023.jpg]


				[image: SAT024.jpg]


				[image: SAT025.jpg]


				[image: SAT026.jpg]


			

			
				[image: SAT027.jpg]


				[image: SAT028.jpg]


				[image: SAT029.jpg]


				[image: SAT030.jpg]


				[image: SAT031.jpg]


			

			
				点击[image: SAT017.jpg]完成。

				[image: SAT032.jpg]


				[image: SAT033.jpg]


				[image: SAT034.jpg]


				[image: SAT035.jpg]


			

			
				[image: SAT036.jpg]


				[image: SAT037.jpg]


				[image: SAT038.jpg]


			

			
				[image: SAT039.jpg]


				[image: SAT040.jpg]


				[image: SAT041.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

				[image: SAT042.jpg]


			

			
				[image: SAT043.jpg]


				[image: SAT044.jpg]


				[image: SAT045.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

				[image: SAT046.jpg]


			

			
				[image: SAT047.jpg]


				点击 [image: SAT017.jpg] 完成。

				第八步：选择考试日期及地点

				[image: SAT048.jpg]


				[image: SAT049.jpg]


				点击 [image: SAT017.jpg] 完成。

			

			
				[image: SAT050.jpg]


				[image: SAT051.jpg]


				[image: SAT052.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

				[image: SAT053.jpg]


				[image: SAT054.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

			

			
				第九步：选购书籍，直接 [image: SAT017.jpg] ：

				[image: SAT055.jpg]


				第十步：填写信用卡，均为必填项：

				在Type of Credit Card( 卡的类型 ) 里面选择Visa( 维萨卡 ) 或MasterCard( 万事达卡 ) 信用卡使用说明：一般银行发行的人民币美元双币信用卡或中国银行发行的长城美元准信用卡都可以；卡号为国际统一的16位，超出16位的卡为借记卡（储蓄卡），不能使用；

				16位卡号中第一位为“4”的是Visa卡，第一位为“5”的是MasterCard卡，都可以使用。第一位为“6” 的是银联信用卡，不能使用。

				Card Number  卡号

				Expiration Date  卡的有效截止日期（信用卡的正面有）

				Card Security Value  信用卡的验证码（一般在信用卡的背面那三个单独的数字）

				[image: SAT056.jpg]


				点击[image: SAT017.jpg]完成。

				第十一步：打印准考证 （关键一步）：如果支付成功，即可打印准考证，准考证要带到考场去。

				如果没有连接打印机，可以在考试前任何时候用注册的用户名和密码登录，打印准考证，并可以修改地址、邮箱、电话、送分学校等信息。

				• 意外情况：

				如果支付不成功，建议换一张卡试试；如果提示考场选择已满而通知信用卡扣款成功，不用担心，点击Cancel即可，费用会在两天内退到卡上；

			

			
				不建议让College Board帮你随机安排考场，可以下次看准机会再报。

				二 . 到达考场时间

				早8:30之前入场，尽量提前30-60分钟

				三 . 携带文具

				计算器，手表（指针，非电子），2B铅笔。

				四 . 成绩查询

				登录官方网站www.collegeboard.org查询，或者报名时选择成绩递送至指定地点。

				五 . 成绩寄送

				1. Score Choice已从2009年3月的考试开始实施。你可以选择使用Score Choice（只送部分成绩），也可以选择不使用（也就是将全部成绩都送出）。选择成绩寄送并不收取额外费用。

				2. 不管是考试注册时的四个免费送分，还是考试以后登陆College Board官方网站，都可以使用

				Score Choice。

				3. SAT Reasoning考试可以选择某个考试日期的分数，也可以best conbine组合最佳成绩。如11月阅读 +12月语法数学是最高成绩。需要注意的是，不是所有美国大学都认可best conbine，请慎重使用。

				4. SAT Subject考试按科目送分，比如这次考了3门，但可以只送2门成绩。

				Score Choice只修改送出的成绩单，而不改变College Board里的分数记录。


				



			

	





			
				SAT备考谈

				语法篇

				SAT语法，书面英语语法
——浅谈如何攻克SAT语法

				语言是相通的。从宏观上来说，各个语种之间是相通的；从微观上来说，同一种语言在不同地域的使用也是相通的。当一系列的词汇或句子散落凌乱地堆砌在一起的时候，它们显然和语言的标准相去甚远。那么，语法，这个能够使词变成句子，句子构成文章，文章变得规范、优美的利器就获得了至高无上的地位。SAT是一门学术性考试，其考查语言的出发点是标准的书面用法，所以SAT语法并不神秘，也不可怕，它和我们国内高中生所接触的语法知识体系大致相同，只不过在某些语言特定的书面方式上存在不同，对于一门外语的学习者来说，掌握了一门语言的“书面标准用法”，才是掌握了一门语言的精髓。所以，我们学习SAT语法要达到的终极目标，就是掌握native speaker对于语言使用的“书面化”用法。

				一 . SAT语法考试概述

				SAT语法题目全部为单选题，在试卷中的学名叫作multiple choices，隶属于writing section，一共有49道题目，其中25道是improving sentences题型，18道是identifying sentence errors题型 , 还有6道是improving paragraphs题型。全部题目在整个考试中占了两个section。对于接受了近十年国内英语教育的中学生来说，语法作为贯穿始终的教学内容，其在中学教学中的地位是独立的，自成体系的。然而在SAT考试中，之所以把语法内容和essay统归为writing section，ETS是有深意的。

				我们都知道，语言的终极目标是有实现效的交流，学习外语的终极目标就是流畅有效的母语与外语的口笔互译以及思维的交流与转换。那么SAT语法在这一点上和写作有机地结合在了一起，语法题目所考查的语言使用能力和措词造句能力都是构成写作能力的基础。扎实的语法基础是优秀写作能力的前提，优秀的写作能力又促成语法解题能力的提高，二者互相促进，互相提高。因此，语法是为写作服务的，写作是离不开语法的。

				二 . SAT语法题目来源

				SAT语法题目很多来源于美国高中生的论文原文以及英美报刊专栏作家的评论性文章，通过对它们修改之后演变而成，因此，这些蕴藏在语句中的语法错误，属于原汁原味的写作漏洞，也就是同学们在写作文过程中往往容易忽略的语法漏洞。用这个来考查大家，目的只有一个，就是希望同学们通过语法学习，能够在以后的习作中尽可能地避免这类语法错误。由此可见，SAT语法是由于学生们在写作时受日常口语化使用的影响，在思维的流淌过程中容易出现的语法错误、语言纰漏、口语化表达和表达不地道等一系列问题。SAT语法和托福语法的区别就在于SAT不仅仅从语法错误的角度出题，它是站在语言标准书面用法和有效表达、有效使用的高度上来考查大家的。

			

			
				三 . 题型简介

				Identifying sentence errors

				简称ISE题型，意为挑错题，顾名思义，考查要求为挑出错误选项即可，无需更改。选项设置为5个，其中E选项为NO ERROR选项，其他选项出现在题干下面的划线部分。考查方向多为基础语法知识，是非性比较强，对就是对，错就是错，而对于语言的书面表达，流畅有效表达方面考查较少，所以这一题型囊括的知识层面在基础语法知识和基础语法点上。但由于题干较短，可依据信息太少，导致不易总结规律和技巧，所以扎实掌握所有出现在挑错题中的语法知识点十分重要。

				Improving sentences

				简称IS题型，意为改进句子题，出题形式是句子的某一部分下面划线，而后给出5个选项，分别对划线部分作相应地修改，哪一个最完美则哪一个为正确选项。其中，A选项跟原句划线部分完全一致，意为A选项相当于一个NO ERROR选项。之所以称为改进句子而不是改正句子，暗示着这个题型的考查方向。IS题也会考到基础语法点，但更多的是考查语言的标准书面表达、书面用法、句子是否简洁流畅、无歧义等，因此做这种题型要记住，对的不一定是正确选项，因为对的选项可能有很多，但是最标准、最正式、最简洁、最完美的只有一个，它才是正确选项。因此，IS题型的选项设置具有相对性。

				Improving Paragraphs

				简称IP题型，意为改进段落题，出题形式是先给出一个相当于小篇幅阅读理解的小短文，在文后有6道单选题，分别就如何修改文中某一句话提出问题。IP题的好处在于前面给出的passage每个句子前面都会有数字序号，那么接下来每个问题都会有定位，而更大的好处还在于：一般问到对某一个具体句子的修改时，都会给出原句，那么在做题时就不必回原文中去找原句，从而大大节省了做题时间。从大的角度上来说，IP题相当于把IS题放在一个短文中去做，除了IS题的各种做题规则之外，还要注意上下文之间的逻辑联系。当然IP题型还会有主旨理解题，这种题一定要在大致理解全文文意基础上去做题。

				四 . 三种题型之间的关系

				根据三种题型的出题形式以及题目设置，我们可以总结出三种题型对于知识层面的考查：ISE题型是对于基础语法知识点的考查；IS题型除了会考查到基础语法点外，还会考查到语言的书面用法，最佳有效表达等；而IP题型会考查到基础语法点和语言的有效表达，还会考查整段文字的逻辑连接性、承接性，以及阅读理解能力，所以IP题型的知识考查范围最宽泛、最大。

				这三种题型之间的关系图示如下：

			

			
				[image: SAT057.jpg]


				



			

	





			
				填空篇

				用数学的思维方式去攻克填空

				填空题型是北美考试的经典题型，从小学到研究生的一系列考试中都能看到它的身影。比如“小升初”的SSAT考试，研究生院入学考试GRE，以及我们现在探讨的SAT考试。按照出题机构——College Board——给出的说法，填空题型主要考查三种能力：词汇能力、阅读能力和逻辑分析能力。通过对大量真题的研究，我们可以发现：这三种能力中，词汇量是基础，毕竟SAT是以英语为载体的考试，单词是必须要认识的。而在实际考试中，逻辑分析能力的重要性是远大于阅读能力的，这样一种出题模式无疑是减小了填空题型的难度。因为逻辑分析能力的提高和阅读能力的提高，对于大多数中国学生而言，难度是不可同日而语的。阅读是日积跬步方可至千里，尤其是英文阅读，想要达到native speaker的阅读感觉，更是一场持久战。而逻辑我们却可巧借东风，在相对较短的时间内将其攻克，这个东风便是数学。对于大多数中国学生来说，不管是文科理科，数学都是很熟悉的科目。而且SAT数学对大多数中国学生来说是很简单的，希望可以通过我们所熟悉和擅长的数学来解决相对陌生的填空题型。下面我们通过两道题来体会一下貌似风马牛不相及的两门考试是如何建立起一致性的。

				先看一道SAT中的数学题：

				If 3/4 of a number is 7 more than 1/6 of the number, what is the number?

				显然，这是一道很简单的题目，大多数同学可能在10秒之内就能做完。但是，我想请各位把思路放慢一点，来跟我回忆一下做这道题的步骤。

				第一步：通读题目，找到问题。很明显，这道题是要求一个数。第二步：以问题为指导，在题目中寻找解题所需信息，也就是我们常说的已知条件。这道题的已知条件就是：3/4 of a number is more than 1/6 of the number。据此，我们可列式：3/4*n=7+1/6*n

				第三步：运用基本运算法则（这些法则是你脑中的知识储备，题目中是不会给出的），计算出结果。至此，这道数学题得到了圆满解答。

				我们再来看一道SAT的填空题，看看如何用解数学题的思维和步骤来解填空题。

				Rather than enhancing a country's security, the successful development of nuclear weapons could serve at first to increase that country's__________.

				(A) boldness

				(B) influence

				(C) responsibility

				(D) moderation

				(E) vulnerability

				按照上面那道数学题的解法，这道题也可分为三个步骤来解答：第一步：读题，找到空格需要的是什么。粗略读过之后，大概知道是说核武器会增加国家的什么东西，这个什么东西就是我们要寻找的未知量。

				第二步：寻找和解题有关的已知信息，这个寻找过程是以逻辑路标为指引的。逻辑路标的作用就是建立起空格和已知量之间的关系。在本题中，rather than是一个明显的逻辑关系标志词。从语法现象上来说，在A rather than B结构中，A和B只要是不同的东西就行。但是在标准化考试中，无论是GRE填空，还是SAT填空，A和B一定是截然相反、相互对立的两个事物，这是填空固有的逻辑关系特征，也是我们在准备考试的过程中需要重点掌握的。找到已知量和未知量的关系后，我们也要列式，而且沿用数学中的“+”、“－”和“=”。只是在填空的逻辑式中，“=”含义不变，而“+”和“－”被赋予了新的意义，分别表示取同和取反。例如：－ B=A，表示A和B应是反义关系。这道题中，我们已经知道rather than表示取反关x系。那么据此可以列出这样一个等式：—enhancing a country's security= increase that country's __________。第二步就算做完了。

			

			
				第三步：就是运用基本运算法则来解出未知量。首先，这个等式是可以化简的。因为左边的enhance和右边的increase是同义的，可划去；等式可简化为－ security=__________。那么，空格所填单词应该是security的反义词；接下来查看选项，vulnerability意为“易受攻击”，是“安全”的反义词，那么它就应该是最佳选项了。

				我们来回味一下这两个极其相似的解题过程，可能会有同学觉得这是个巧合，那么，我们就来谈谈数学和填空相似性建立的理论依据。从总体上而言，数学是以数字为载体的逻辑测试，而填空是以英语为载体的逻辑测试。虽然载体不同，但是测试点是相同的。数学的逻辑体现在加减乘除等运算关系中，而填空的逻辑体现在逻辑连接词所揭示的取同取反关系中。因此，对逻辑关系的把握在填空题型中至关重要，相比之下，阅读能力对解题的影响小了很多，有时甚至会有反作用。如果不用逻辑关系，而是通过读句子，将选项一一带入空格来做题，我们会惊讶地发现，有时候几乎所有选项都是对的。还以上面一题为例，将influence和responsibility带入空格，读起来是很通顺的：核武器的成功研发增加了一个国家的影响力和责任感。更要命的是，这些干扰选项读起来甚至比正确选项还通顺。此外，“核武器增加了一个国家的脆弱易受攻击性”这句话甚至有悖于大多数人对核武器的固有印象。这样，通过阅读做题不仅增加了干扰选项的干扰性，而且使很多同学在解题时不由自主地犯了SAT考试的大忌——利用背景知识。真可谓祸害不浅！

				在填空题型中，很多复杂的句子都可以简化为一个简单明了的逻辑等式，而这种准确快速的“列式”能力通过一定的练习是可以运用得得心应手的。通过培训，我们要达到的状态是做填空和做数学一样——快、准。回想一下，在做上面那道数学题的时候，是什么使得你可以在不到10秒的时间内准确得出结果呢？ 列式的熟练和基本运算的熟练，这两点分别对应于填空题型中的逻辑关系把握迅速和单词熟悉。我们在考场上不可能一步一步地列式、然后化简、最后看半天选项选出答案，我们应该有的状态就是数学中的“口算”。什么叫“口算”？就是找到逻辑关系后，迅速判断空格和哪些已知信息有关联，是取反还是取同，然后在选项中找到答案。因此，在准备考试的时候，我们大量地练习“列式”和识记单词，看似僵硬麻烦，其实是为日后的“口算”打下基础。最后，用自编的没什么文采的小诗总结一下本文：

				填空数学亲兄弟，同属逻辑大家庭。多列式子多背词，填空数学双百分。


				



			

	





			
				阅读篇

				SAT阅读——不得不爱

				新的SAT考试由数学（Math）、写作（Writing）和评判性阅读（Critical Reading）（以下简称“阅读”） 三部分组成。对于大多数打算出国读本科的高中生来说，数学简单到能拿满分，写作还算难度适中，而阅读却令人有些无所适从。诚然，SAT阅读在某种程度上难于托福阅读，而接近于GRE阅读。SAT阅读包括句子填空（Sentence completion）和基于文章的阅读（passage-based reading）两部分组成，共有三个测试部分（包括两个25分钟的测试部分和一个20分钟的测试部分）。考生必须在70分钟的时间里阅读7 ～ 8篇字数不等的文章并回答67道问题，其难度和强度可想而知。因此，SAT阅读也就自然而然地成为SAT考试高分与否的决定性环节，从而使得怀有留学之梦的学生们对其“不得不爱”。其实，如果细心对SAT的阅读作以剖析，再加上考生自己平时阅读量的积累，并辅之以适度得当的解题技巧，SAT的阅读还是有章可寻、有法可依的。所以，想在SAT的阅读部分拿到高分也并非难事。下面笔者就从词汇、句型和篇章三个方面对SAT阅读的文章进行简要地剖析和总结，以便广大考生能够从以上几个方面着手备考SAT阅读。

				词汇量要求高  词汇意要求精

				词汇是阅读的基础，词汇量的多少直接影响到阅读的速度和正确率。如果英语单词不认识，那么阅读一篇英文文章和阅读一篇法文、韩文、日文或西班牙文的文章毫无区别。尽管新SAT阅读中取消了原来的词汇类比部分，但阅读部分（尤其是句子填空部分）对于词汇量的要求仍然比较高。一般来说，备考SAT的考生的基本词汇量至少应在6000 ～ 8000，并且应该在考前半年左右的时间里将词汇量迅速扩大到10000 ～ 12000。另外，在掌握了一定数量词汇的基础上，还要对重要的多义词词义精确掌握，不能只是死背硬记，只知其一，不知其二。

				所以，意欲参加SAT考试的同学应该提早进行单词的强化记忆，可以参加相应的词汇单项班或基础班。针对阅读部分词汇的快速提升，笔者推荐Kaplan的The New SAT Critical Reading Workbook这本书。这本书的最后部分是SAT Word List，其中列举了500多个常考词汇的常考词义，考生必须完全掌握。除此之外，“SAT词汇教程”、“TOEFL词汇书”和“GRE红宝书”也都是不错的选择。

				句式结构复杂  句型考点突出

				SAT阅读文章的另一大难点就是对于长难句的理解和分析。很多文章中的重点部分都是结构复杂、行文晦涩的长难句式。以下是某篇文章的开头句：“The concept of two warring souls within the body of the Black American was as meaningful for Du Bois at the end of his years as editor of Crisis, the official Journal of the National Association for the Advancement of Colored People (NAACP), as when he has first used the image at the start of the century.”这是一个由近60个单词组成的长句，其实要理解这句话并不难，最简单的方法就是“拆句子、除附加、找主干”。结果是句子被简化为10个单词左右的简单句：The concept was as meaningful for D.B + 时间状语1 + as + 时间状语2。另外，这个句子的难点还在于出现了三个as，从而干扰了考生正确地分析句子结构。其实，划双横线的as是连接词，且“as...as”表示“与…一样”，而划单横线的as则是介词，表示“作为…”。通过以上分析，可以看出SAT阅读的句式虽然复杂，但如掌握正确的方法，理解起来也很容易。

			

			
				句型方面，SAT阅读最常考查的有以下几种：各种从句（尤其是定语从句）、强调句、倒装句、虚拟语气、

				AS引导的从句和特殊的比较句型等。所以，大家在备考时应该着重掌握以上的各种典型句型。

				篇幅灵活多样  题材有的放矢

				SAT阅读部分的文章篇幅类型较多，从文章长度上可分为短篇（100 ～ 260词）、中篇（500 ～ 650词）、长篇（750 ～ 950词）文章的阅读；从篇章数量上可分为单篇和双篇文章的阅读。因此，篇幅的灵活多样也就意味着阅读方法不能从一而终，而是要多元化。笔者建议考生在SAT阅读部分最好针对不同的文章运用不同的阅读方法，以最大限度地提高阅读速度和效率。笔者建议在做一两百字的短篇文章阅读时，应先浏览题干（找定位词），然后带着问题“通读”文章（简作笔记），最后看选项作答。注意：这里所说的“通读”就是指几乎不加停顿地一口气吃掉这样的豆腐块文章。而在做中长篇文章的阅读时，则应该先用3分钟左右的时间跳读文章的要害部分（包括各段首句、首末段尾句以及文中的转折句）并简作笔记；然后逐一浏览题干并细读相应行号的内容；最后排查选项作答。跳读的部分之所以重要，是因为这些地方不但是整体把握文章的钥匙，也是最易出题的考查点。总之，中长篇文章的答题策略应遵循十六字方针：化整为零、各个击破、先有后无（先做有题号的，再做无题号的）、先易后难。答题步骤也是十六个字：瞻前顾后（即看首末句）、对照阅读、筛选答案、查缺补漏（即检查是否有主旨题之类的后置题目未做）。另外一个需要注意的方面就是：SAT文章的一大特点就是中长篇文章都有导言部分，一般在文章开始之前用斜体字打印。通常，这部分会交代文章的出处、作者、写作年代、文章体裁，有时甚至还会点出文章的主题，所以提醒大家一定要高度重视！

				根据SAT考试的官方指南，新SAT考试阅读部分的题材大体分为四大部分，即：人文科学（Humanities）、自然科学（Natural sciences）、社会研究（Social studies） 和文学作品（Literary fiction）。因此，考生除了通过在新东方的SAT基础班、强化班和模考班上做大量的真题演练之外，还可以利用课余时间阅读与以上题材相关的报刊杂志，以全面提升阅读能力，拓宽知识面。笔者推荐的参考书目如下：《国家地理》（National Geographic）、《时代》（Time）、《自然》（Nature）、《纽约客》（The New Yorker）、《读者文摘》（Reader’s Digest）、《科学》（Science）、《英语文摘》以及一些著名的英美文学家（如：简 • 奥斯汀 -Jane Austen，狄更斯 -Dickens，福斯特 -E. M. Forster等）代表作的选读。

				总之，SAT阅读是SAT考试中最具挑战的一个测试部分，笔者相信广大考生迎战备考的过程一定是一个痛并快乐着的过程。因为在这个过程中，考生不但会极大地提高自己的知识水平，还会从风格不同的文章中汲取营养，为己所用。笔者希望通过以上介绍，能够给广大考生提供一些行之有效的备考建议，从而起到抛砖引玉的作用，使大家今后能够胸有成竹、信心十足地备战SAT阅读部分的测试。


				



			

	





			
				作文篇

				当中国考生遭遇SAT作文

				当中国考生遇到SAT作文常常会两“没”：没的想，没的写。这个专题将通过讲解一道作文题来提供一些解决这个问题的思路。

				首先来看两道曾经考过的SAT真题：

				(2007.11)Is the main value of the arts to teach us about the world around us?

				(2008.5)Are there benefits to be gained from avoiding the use of modern technology, even when using it would make life easier?

				这两道题目分别要我们论述艺术和科学技术。在我们所能看到的SAT真题中，与艺术和科学技术直接相关的题目占所有题目的8%，数量较多。除了这些直接相关的题目，用艺术和科学技术领域的事例可以论述更多的题目，它们本身在SAT作文中的准备是十分重要的。同时，科学技术和艺术往往与人的物质和精神两种生活交叉相关，问题本身具有复杂性，这就给考生在25分钟的时间里想清楚、写清楚这些话题造成了一些困难。为了讲清如何展开逻辑思考和写作，我们特别选择了一道科学技术和艺术领域里的集大成题目，可以说，如果把这道题分析清楚，那么所有SAT作文中相关话题的文章都会迎刃而解。更重要的是，我们通过分析一道非常抽象、难于思考的题目向大家展示一下破题的思路。

				The function of science is to reassure; the purpose of art is to upset. There in lies the value of each.

				这其实是一道GRE题目，但对于SAT作文十分重要，原因是就作文来讲，SAT和GRE无论是题目涉及的内容还是考试考查的角度都有很大的相似之处，只不过GRE题目要求考生思考得更为深入和全面。因此，如果备考时间相对充裕，可以关注一下GRE的issue作文，这对于SAT作文会十分有帮助。

				这道题说：科学使人安心，艺术使人不安，这就是它们的价值所在。需要我们就这个观点表达自己的看法。

				看到题目，首先需要给它定位，从话题和句式两个角度分别定位。从话题角度定位，可以帮助圈定素材。此题是艺术与科学的交叉话题，有关艺术和科学技术的论证段落都能用上。所谓句式定位就是首先判断它是什么句式，从句式本身的逻辑特点去解题。由于SAT作文都是以文句形式出题，我们先把文句转化为相应的陈述句，再判断句式。所有的SAT题目都可以归到四类中：判断句，关键词句，建议句和事实陈述句。我们分析的这道例题从语言表述来分是判断句。因为它平铺直叙地表达一种观点，有明确态度，而且一般判断句的题目都暗含两方比较。

				当确定了题目是判断句以后，我们要问自己一个问题：这个价值判断成立的条件或者背景是什么？ 对于所有判断句句式的题目，我们都根据这个问题展开思考。因为任何价值判断都是人的主观认识，它的成立势必需要条件加以限制。比如这道例题，第一句话两个分句非常对仗，reassure对upset, 科学对艺术，这里暗示着科学与艺术是对立的。然而科学与艺术并不对立，二者分别代表了物质文明和精神文明，是两手都要抓都要硬的平行事物。对两个平行事物给出相反的价值判断，就需要明确的界定判断标准，而这个界定或者说不同的条件就是我们作文的层次。界定的标准清楚，思考就清楚，写作就有逻辑。

				所谓命题成立的条件，其实并不深奥。比如，饮酒不好。这句话就需要限定条件，因为对于某些人群来说，适量饮用红酒是有好处的。对于一篇作文，大家有时会分短期长期、分领域分别论述，这就是限定条件。限定条件尽管可以使文章看起来逻辑清晰、论证有力，又能最大限度地丰满文章，但是限定的条件过于灵活，在短时间内很难想得全面。其实大家只要记住“5w1h”，问题就可轻易解决。

			

			
				五个W一个H是新闻传播学中一个著名的传播模式的几个要素：who，when, where, to whom, by which channel, how，这六个词高度概括了我们解构题目的方向。who代表题目中的主语：尽管本题给出了主体，但主体范围很广，艺术包括美术、音乐、戏剧、诗歌，科学包括医学、天文、地理，不同的科目会带给人不同的感受；when表示时间因素：一个事物可能短期就好长期就不好；where表示广义上的领域：题目给出的判断是用于中国还是外国？学校还是社会？哪个领域？ to whom指题目涉及的宾语：目标对象是个人还是大众群体？本人还是他人？ by which channel表示所采用的媒介渠道；how涉及过程问题，尽管结果相同，过程不同导致问题的性质就会不同。“5W1H”能够迅速开阔思路，在最短的时间给出最多的破题方向，最重要的是开阔思维的同时理顺思维。

				当然对于一道题目选用一个w或者h进行层次划分就足以了。比如我们用第四个w（to whom）来分析本题。科学能够使后人踩在巨人的肩膀上了解科学原理和真相，所以对个人来说是reassure的。而艺术能使人在一首歌、一幅画中找到共鸣，借由各种艺术表现形式，宣泄不足为外人道的情感，从而找到内心的平静与满足，也是reassure的。接下来变换客体，个人的对立面是如何看待科学与艺术的呢？首先，科学。是不是社会上其他人都从中受益而reassure了呢？这个问题又是一个复杂的问题，可以用“5w1h” 中的where进一步解构：分领域论述。医学中的克隆给人类带来很多担忧，商业中的垃圾广告、互联网对于学生的各种纷扰都是科学upset的表现。四个领域随便举两个就够了。科学说完，再说艺术，与受众对立的是创作者。对于他们，艺术是一种感情宣泄的突破口，是一种与别人交流的方式，很多艺术家就是靠艺术表达来支撑自己不幸的生活，比如梵高、海明威，对于他们来说艺术当然是reassure。

				我们现在总结一下刚才的思考过程：科学不见得使人安心，因为在医学、商业和教育领域它有可能带来各种问题；艺术不会使人不安，因为欣赏者和创作者都能通过它找到内心的平静。在归纳自己观点的时候，我们尽量按照手头掌握的素材、论据的多少来确定观点。请大家记住：观点不一定是你最认同的，但一定是最有东西写的。此题按照上面整理的素材最有的说的就是原命题的反命题：艺术不见得upset, 而是reassure, 而科学才是upset的。

				用这个方法，大家对待一个题目很难会有无话可说的状态，相反，大家的灵感会源源不断，且有条不紊、层次分明地冒出。


				



			

	





			
				SAT高分学员心得分享

				2370分的备考经历与心得

				北京新东方学校高分学员 郭同学

				


				高一寒假，踏入SAT基础班的时候，我还没有意识到自己将要面对的是怎样的一个挑战；高一暑假踏入SAT强化班的时候，我也只是惊叹于辅导书的体积之庞大；我似乎在考试真正临近以前，都没有仔细考虑过SAT对于我到底意味着什么。直到今年一月，参加了模考班以后，才真正敲响了警钟，我意识到自己距离五月份的考试已经很近了，但我却还未做好准备。在受到刺激之后，我的SAT备考历程，才算是正式开始了。

				对于考试，我从来都没有太在意过，因为我总觉得一个考试成绩说明不了什么问题，以前在类似的情况下，考试大都轻松通过了；但这次我对待SAT，却绝对是个例外。现在回首，我从未为一次考试付出过这么多精力，从未为学习而熬夜到这么晚，从未如此自觉地尽可能去做所有能找到的题，从未在拥挤的地铁里坚持背单词…… 不谈最后的结果，备考SAT的过程真的在很大程度上磨练了我的意志，让我面对申请路上的一切困难时都能够有充足的动力来迎接。

				我五月份参加SAT考试的成绩是2180，Critical Reading 700, Math 800, Writing 680, Essay 10. 这个成绩

				是我从一月中旬努力到五月的成果。尽管这个成绩并没有达到我的期望值（我会在10月份再考一次），但是，自己在备考过程中还是多多少少积累了一些经验：

				1. Cracking the Critical Reading: 这次阅读拿到了700分，其中阅读部分错了5道题，填空部分错了2道题，我对此还是比较满意的。但在达到这个水平之前，我为提高阅读能力算是付出了很大精力。首先，阅读部分：在SAT基础班上发的“小黄”（阅读精选），我每天都会做几篇，考前把它全部做完了；BARRON的阅读专项练习也都做完了。其实也不用都做完，重要的是要锻炼阅读效率。有时我想要熬夜多做些练习，却发现阅读过程中抵不住困意，就放弃了。也经常有人和我说在阅读的时候，他们的脑子里空空的，一点儿关于文章的印象也没有。这似乎是一个比较普遍的现象，对于此，我认为质量比数量重要得多。如果觉得压力太大，阅读能力还有限，就每次只读一篇，但每读一篇都投入如临场考试一般的精力。在阅读文章，尤其是长文章的时候，划重点是很好的习惯。我在阅读的时候经常习惯性地用铅笔在一些我感觉重要、幽默、激情或是没读懂的句子和单词下划线，做题时就经常发现，我对文章正题结构和细节的记忆都更清晰了，而且经常有考点就出自我所划出的句子或单词。其次，填空部分：填空部分非常好拿分，这次错了2个也算是有小失误。填空很没有技术含量，备好单词就好了。但是，和那些把红宝书背了好几遍的人比，我真的算是一个偷懒的人。我只是在考前把BARRON 3500过了一遍，主要的背单词方式便是在每次做完模考或是一篇阅读之后，把所有不认识的或者是不太确定文章情境中含义的单词全都查一遍并且抄下来。背自己遇到过，被其绊倒过的单词，记忆很容易就加深了。我一共总结了将近20页，总结到后来就会发现有些不会的词其实以前已经抄过，也会感觉到做题时熟悉的词越来越多，生词越来越少。本来，SAT填空考到的许多单词就是并不常用的，这时候不能死抱红宝书期待把生词都背下来，而是要投其所好，SAT再变，都是有重点考查词汇的。知己知彼，事半功倍。

				2. Cracking the Mathematics：没有特别经验，考试时仔细些，800分就拿到了。

				3. Cracking the Writing：语法我真的一直做得很烂，从来没有全对过。这次考试没能侥幸，语法成了最拉分的一项。接下来几个月里，我也会着重攻克一下语法，不要让它再拉分了。Essay：SAT的作文说是很开放，其实对于大多数人来说八股的色彩依旧很浓。因为对于尚在练习中文议论文的我们来说，若想在25分钟内写出一篇充斥着灵感火花的英文议论文目前尚有难度。所以在大家的作文格式都差不多的前提下，例子的选用就很重要了。比较老的例子，比如Edison, Jack Welch, Mother Teresa等，上课的时候老师都会给出来，网上的一些素材库里也大都是这些人物。刚开始练手时不熟，可以用他们；可是要是考试时还写这几个人，未免太明目张胆地承认自己没跟着时代走了，也不知阅卷人在文章中看到这些名字会作何感想。其实世界上天天有新闻、新人层出不穷，为什么不自己寻找新的可塑之才呢？比如我在五月的考试里就提到了四月份在选秀节目中大红大紫的Susan Boyle, 这样的草根人物事迹肯定比Lincoln当年的奋斗史更讨巧些。

			

			
				4. 模拟考试：我做了比较多的模拟题，每次都是严格按照时间来做的，完整的3个半小时。我做过的题：Barron的6套，Princeton1套，Princeton Cracking the SAT 3套，以及近几年的真题。怎么说呢，有些人可能练几套题就能考得很好，但我确实是苦练很久最后才抓到感觉，所以也认了，对SAT没那么多灵感闪现，就不能装得很强了，踏下心，俯下首，慢慢练吧。

				不得不说，SAT作为申请道路上的第一步路，确实让我走向了勤奋的正轨。尽管五月份的成绩并不是让我很满意，我也知道自己水平还不够好，但备考的过程确实磨练了我。现在我在看原版小说的时候，还看到了OG上曾选过的段落，回想起当初在OG上读文章由老师引导着，自己一头雾水，而现在能读完整本小说并理解其内容，深感在SAT备考过程中，我所收获的更多是一种能力。SAT并没有刻意去找晦涩难懂的生僻文章来刁难考生，它只是按照美国学生的阅读水平来考查阅读理解能力。我们并不需要太害怕整篇的英文，只需强迫自己把阅读水平不断向母语为英语的人看齐。毕竟，标准化考试只是一个开始，一定要有信心，不只是考倒它，还要超越它，真正锻炼出SAT所考查的能力，我们双方的目的也就都达到了。

				备考SAT的过程是痛并快乐的。痛，可能因为要熬夜，要耽误一些其他事情；快乐，则是每一次模考的刺激，每一次取得进步的成就感，每一次有了新见解的欣喜。还要感谢SAT，让我在备考过程中不断探寻了自己的潜力，让我发现自己居然还能熬夜熬到那么晚！


				



			

	





			
				SAT班型及课程推荐
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				基础精品班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								学员在新概念三册以上基础；学员的词汇量在3000左右

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								主要讲授基础知识，引用英文原版世界名著和文学作品作为辅助教材

							
						

						
								
								课　　次 —

							
								
								32次课，阅读、写作、语法、词汇各8次课

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前6 ～ 12个月

							
						

					
				

				

				


				强化精品班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								已参加过基础精品班系列的学员；词汇量5000以上，已达到四级以上水平的学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								在基础班系列之上，针对考试精心讲解，运用技巧进一步地强化训练 

							
						

						
								
								课　　次 —

							
								
								32次课，阅读、写作、语法、词汇各8次课

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前4 ～ 6个月

							
						

					
				

				

				


				基础强化班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								零起点，高中或同等水平的学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								涵盖基础和强化全部课程，并有留学申请讲座及全程助教

							
						

					
				

				

				


			

			
				冲分班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								参加过SAT强化班培训的同学；英语基础优秀的高中同学，入班前需要测试

							
						

					
				

				

				


				快速突破班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								学员具备4500以上的SAT核心词汇，同时要求学员有很好的高强度学习接受能力；曾经参加过北京新东方学校的SAT基础培训班

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								快速突破班主要以老师讲授SAT考试的方法和技巧为主，上课期间会穿插练习，使学员了解SAT考试需要掌握的知识点以及如何复习、应考和考试技巧等

							
						

					
				

				


				单项班（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								考前两个月需要冲刺的学员；单科亟待提高和强化的学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								针对单科（单项）强化突破

							
						

						
								
								课　　次 —

							
								
								8次课

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前2 ～ 4个月

							
						

					
				

				

				


				模考精讲（系列）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								考前两个月需要冲刺的学员，系统做过SAT考前复习和总结的学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								SAT培训的终端冲刺课程

							
						

						
								
								课　　次 —

							
								
								5、10、15、20、40（模考次数不同课次不同）

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前1 ～ 2个月

							
						

					
				

				


			

			
				SAT考生报班建议

				
					
						
								
								SAT考生报班建议

							
						

						
								
								年级

							
								
								情况

							
								
								必选班型

							
						

						
								
								高一

							
								
								时间充裕

							
								
								基础班

							
						

						
								
								强化班

							
						

						
								
								精讲精练班

							
						

						
								
								单项班

							
						

						
								
								模考班

							
						

						
								
								高二

							
								
								时间较充裕或基础一般

								（TOEFL ≤ 90分）

							
								
								基础班

							
						

						
								
								强化班

							
						

						
								
								单项班

							
						

						
								
								模考班

							
						

						
								
								时间紧张或基础较好

								（TOEFL>90分 )

							
								
								强化班

							
						

						
								
								单项班

							
						

						
								
								模考班

							
						

						
								
								高三

							
								
								时间紧张

							
								
								强化班

							
						

						
								
								单项班

							
						

						
								
								模考班

							
						

					
				

				


				联系方式：

				北美留学考试学习中心西城区四中分中心电话：010-66169040

				北美留学考试学习中心魏公村韦伯分中心电话：010-88571822

				报名电话：010-82611818


				



			

	





			
				美加本科留学直通车SAT班级推荐

				美加本科留学直通车SAT住宿班（预备级）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								欲参加SAT考试，但词汇基础薄弱的学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								小班授课，权威教学，每班限招35人；独具特色综合课，强化SAT高频词汇记忆（1000词）及文学理解能力，为进入其他SAT直通车课程的学习打好基础；全程班主任，严格管理，细心周到地照顾学员生活

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前3 ～ 6个月

							
						

					
				

				

				


				美加本科留学直通车SAT住宿班（直通名校）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								有一定词汇基础，经过测试，欲申请北美本科名校的高中生（北美排名TOP50的大学）

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								小班授课，权威教学，每班限招25人；独具特色综合课（词汇+文学赏析），稳步提高学员词汇量及阅读能力，并及时解答学员疑问；宾馆舒适，设施完备，宿舍距教室很近，步行可至；全程班主任，严格管理，细心周到地照顾学员生活；真正一站式服务

								培训（基础+强化+模考+留学申请）+结课后复习规划+考前网上答疑+送模考班+代报名+送考

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前2～3个月

							
						

					
				

				

				


				美加本科留学直通车SAT快速突破寒假班（名校）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								希望短期内集中培训，提高SAT成绩（适合假期学习），欲申请北美本科名校的高中生（北美排名TOP50的大学）

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								独具特色综合课（词汇+长难句），稳步提高学员词汇量及文学理解力，并及时解答学员疑问；助教和班主任全程跟踪课程以及服务体系；赠送两次模拟考试

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前1个月

							
						

					
				

				

				


			

			
				美加本科留学直通车SAT模考冲刺住宿班（名校）

				
					
						
								
								适合学员 —

							
								
								欲在考前进行实战演练、冲击高分的SAT学员

							
						

						
								
								课程特色 —

							
								
								小班授课，权威教学，每班限招35人；仿真模拟，讲练结合，做好全力冲刺；全程跟进，严格管理，考前心理辅导；课程结束后派专车送学员到机场，随考务团赴港考试，免去学员家长住宿交通不便

							
						

						
								
								上课时间 —

							
								
								考前10天

							
						

					
				

				

				


				美加本科直通车SAT课程导学图
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				北美留学考试学习中心西城区四中分中心电话：010-66169040
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				喜欢哪本，戳哪本！
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